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El mito de la belleza

El mito de la belleza es un ensayo clésico de la teorfa feminista, escrito
originalmente por Naomi Wolf a principios de la década de los 90 del siglo
pasado. En ¢, la autora reflexiona, apoydndose en numerosos estudios e
investigaciones, sobre la relacién entre la liberacién femenina, el avance de
las mujeres y la exigencia de ideales de belleza cada vez mds inalcanzables.

Este «mito» de belleza, que oprime y encorseta a las mujeres, opera
indistintamente en 4mbitos como el trabajo, la sexualidad, la cultura y, por
supuesto, la esfera privada, dando lugar a formas de violencia continuadas
hacia todas aquellas que no responden a loscinones heteropatriarcales

impuestos por el sistema normativo y capitalista.
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