
 

Díaz, Joaquín 
Memorias de una depresión 
(la cárcel blanca)
Este libro es muy singular. No se trata de un estudio ni una monogra!́a,

pertenece al género ?tan atractivo, tan peligroso? memorialístico. Reúne

recuerdos y escritos de una etapa dolorosa, en la que el autor fue víctima de

una honda depresión: «la enfermedad de nuestro tiempo», según el

psiquiatra Luis Rojas Marcos; algo que debe producirnos verdadero temor,

pienso yo, porque, en todas las épocas, ha acechado a las personas más

sensibles.
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